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To contribute to the UN goals of limiting 
temperature, the ICA Group has, for a long 
time, been working with science-based 
climate goals. Between 2006 and 2020, 
climate emissions in our own operations 
(shops, pharmacies, warehouses, and 
offices) were reduced by 76%.

We work in accordance with EU´s waste 
directive, where we, for example, make 
sure to eliminate packaging materials 
that go to incineration, and ensure that 
they instead go to material recycling. We 
also follow EU’s recycling targets that 
apply to different types of materials.
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https://recyclass.eu/recyclability/design-for-recycling-guidelines/
https://admin.npa.se/wp-content/uploads/2023/11/NPA-Fee-criteria-plastic-packaging-for-private-use-v2.0.pdf
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*Recyclass guidelines, not included in the criteria from NPA yet
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Outside layer

Adhesive •
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•

•

Barrier •

•

•

•

•
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•
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•

Inside film

• ρ

•

• ≤ 
•

•

• ρ

•

• ≤ 
•

•

* Must be tested and approved at Swedish Plastic Recyling
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Outside layer

Adhesive •

•

•

•

Barrier •

•

•

•

•

•

•

•

•

Inside film

Zip, Velcro 

or spout

• ρ

•

•

• ≤ 
•

•

• ρ

•

•

• ≤ 
•

•

* Must be tested and approved at Swedish plastic Recyling 
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Sealing layer
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Outside layer
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Inside film

Sealing layer
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Outside layer PE PP

Barrier • EVOH <5% with 

PE-g-MAH tielayer

• EVOH 5-6% with 

PE-g-MAH tielayer

• EVOH <5% with 

PP-g-MAH tielayer

• EVOH 5-6% with 

PP-g-MAH tielayer

Inside layer PE PP

Outside layer PE PP

Barrier • EVOH <5% with 

PE-g-MAH tielayer

• EVOH 5-6% with 

PE-g-MAH tielayer

• EVOH <5% with 

PP-g-MAH tielayer

• EVOH 5-6% with 

PP-g-MAH tielayer

Inside layer PE PP

• ρ≤ 0,97 g/cm3

• ≤ 5% fillers 

• Black MB color

• ρ≤ 0,97 g/cm3

• ≤ 5% fillers 

• Black MB color
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ρ ρ ρ

Outside layer

Lamination 

layer

•

•
•

•

Barrier •

•

•

•

•

•

•

Inside film •

•

•

•

Sealing layer
ρ ρ ρ

Barrier •

•

•

•

•

Outside layer
ρ ρ ρ
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• ≤ 5

•

• ≤
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Outside layer

Barrier •

•

•

•

Inside layer

• ρ

•

•

• ρ

•

•

Requirements for adhesive lamination will be added in 2025, 

please check RecyClass guidelines. 
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Material
• ρ

•

•

• ρ

•

•

•

•

Material •

•

•

•

• ρ

•

•  >

Material
• ρ

•

•

• ρ

•

•

•

•

Barrier •

•

•

•

•

•
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Använda ord Beskrivning

Laminate Förpackningsmaterial i flera skikt. Kan vara mono eller bestå 

av flera plasttyper. Tex: PET/PE/EVOH/PE

Mono Förpackningsmaterial som består av en typ av polymer. Kan 

vara ett laminat. 

Co-extruded material Extruderat material = Material bestående av ett eller flera 

skikt, där inget lim används. Istället så sammanfogas skikten 

av en plastsmälta.

Adhesive laminate Lacklaminat =  Material bestående av flera skikt, där ett lim 

(ofta lösningsmedelbaserat) används för att sammanfoga 

skikten

Top web Ovanbana (OB)= ovansida på tråg (mjuk eller rigid) även 

kallad: överfilm, top lid, toppfilm

Base web Underbana (UB)= undersida på tråg (mjukt eller rigid) även 

kallad: underfilm, tråg

Seal Svets/försegling = Sammanfogar materialen i förpackningen 

(påse eller tråg). Oftast svetsas förpackningar mha värme

Permanent seal Fast försegling = Svets som inte går att riva upp. Krävs sax 

eller kniv för att öppna förpackningen

Peel Påse/tråg kan öppnas genom att man drar isär materialen

Reclose (tray) Återförslutning =Tråget får en klistrig kant efter peel-öppning, 

detta gör den återförslutningsbar (funkar ca 10 ggr). Även 

kallad: reseal

MAP Modifierad atmosfär, gas sprutas in i förpackningen för att 

öka hållbarhet. (kan var tråg eller påse)

Flow pack Påse = Ofta syftas till enklaste typen av påse, pillow bag, 

men kan vara alla typer av påsar.

Pillow bag Kuddpåse = Enklaste typen av påse (tänk chipspåse).

Gusset bag Ståpåse = Påse med invik i botten så att den kan stå. Även 

kallad: Block bottom,  Quattro seal pouch OBS: ej att 

förväxla med doypack/stand-up-pouch

 

Använda ord Beskrivning

ZIP Återförslutningstyp i påsar

HFFS Horisontal form fill seal= Horisontell påsmaskin

VFFS Vertical form fill seal= Vertikal påsmaskin

Pre-made tray Tråg som levereras färdigt (staplat i högar) till packaren

Renewable plastic Förnybar plast = Plast tillverkad av förnybar råvara, ex 

sockerrör eller tallolja. Är kemiskt identisk med 

konventionella fossila plaster. 
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Använda ord Beskrivning

BOPP Biaxiellt orienterad polypropen

EPS Expanderad polystyren

EVOH Etenvinylalkohol

HDPE Högdensitetpolyeten

LDPE Lågdensitetspolyeten

LLDPE Linjär lågdensitetspolyeten

MDPE Medium densitetspolyeten

OPP Orienterad polypropen

PA Polyamid (Nylon)

PET/PETE Polyetentereftalat

rPET Recycled PET

APET Amorf PET

CPET Kristallin PET

PETG Glykolmodifierad PET

PLA Polylaktid

Polyolefiner/Olefinplast En grupp vanliga polymerer tex. PP och PE

PP Polypropen

PS Polystyren

PVdC Polyvinylklorid

PVC Polyvinylklorid

PVOH Polyvinylalkohol

Använda ord Beskrivning

AIOx Aluminium oxide

SiOx Silicon oxide
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